
Metamorfosi di Io
Mise en espace diretta da 
Tiziana Bergamaschi (attrice, regista, 
fondatrice di Teatro Utile, docente 
all’Accademia dei Filodrammatici 
di Milano) con gli studenti del 
Laboratorio CUT (Centro Universitario 
Teatrale) dell’Università IULM.

La mise en espace è dedicata alla ‘donna-mostro’ che accomuna diverse 
figure antiche e moderne, vittime di metamorfosi forzate, spesso 
conseguenza di aggressioni violente o eventi traumatici. Il lavoro con gli 
studenti ha tratto ispirazione dalla figura di Io, personaggio del “Prometeo” 
e poi protagonista di una pièce moderna, “Io, tragedia” di Kossi Efoui. 
La ragazza sedotta da Zeus subisce una metamorfosi animale ed è costretta 
a vagare per tutta la terra. Nel testo moderno Io si trasforma in simbolo di 
tutte le donne che dalle esperienze traumatiche di violenza ed esilio traggono 
la forza per ricominciare una nuova vita e dare esse stesse la vita.

Quella là, sventura per la razza intera, creatura.
Dicono che abbia avuto uno slancio, la Fiera 
sappiamo, di questi tempi, come l’eleganza
sia vittima di oltraggio.
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Spettacolo aperto 
alla comunità IULM e alla cittadinanza. 
Iscriviti su: go.iulm.it/davittimamostro

L’iniziativa rientra nel Progetto Da vittima a mostro. 
Metamorfosi forzate e immagini riflesse tra classici e 
contemporanei del Dipartimento di Studi Umanistici e 
del Dipartimento di Comunicazione, arti e media 
“Giampaolo Fabris” dell’Università IULM.
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